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挨拶の力 
 副校長 小暮 慶子 

  

職員室の前、６年生が「おはようございます」と、中にいる教職員に挨拶しながら通る。これは、宮前小伝統の

光景です。かつて、宮前小学校に着任した４月、驚きと共に「なんて素晴らしい学校に来たのだろう。」とうれしい

思いになったことを今でも覚えています。今年度も５月末から実施している「あいさつ運動」は、縦割班ごとに南

門や北門に立ち、登校してくる子どもたちや道行く地域の方々に挨拶をします。実施期間以外でも、「『あいさつ

運動』をしていいですか。」と自主的に行う子も現れ、挨拶することを楽しんでいる様子が伝わってきます。 

宮前小伝統の挨拶の習慣は、学校だけでなく PTA の「さわやか挨拶運動」や町会の方々の取組によっても

育まれてきました。卒業生の進学先から、「生徒会活動の挨拶当番でも挨拶がしっかりと返ってくるのは宮前小

出身の生徒が多い」という話を聞くこともあり、挨拶の習慣は受け継がれていくことを実感します。 

挨拶について調べてみると、興味深いことがありました。挨拶を交わすことで「幸せホルモン」と呼ばれるオキ

シトシンの分泌が促されストレス軽減につながる、自分から発声することで気分が前向きになる、相手からも返

ってくることで自己肯定感が高まる。良いことばかりです。また、挨拶には「人となりを表現する」自己表現の側

面があるとも書かれていました。表現することが得意な子どもばかりではありません。短い言葉の「おはようござ

います」も、受け止める相手がいるという安心感が必要であることを学びました。私たち大人が、子どもたちの元

気な挨拶も照れながらの挨拶も受け止め返していきたいものです。 

お気に入りの詩集「のはらうた」に、こんな詩があります。 

学校は、この花や風に包まれた野原のように、たくさんの友達に 

出会い、共に遊び、共に学び遊ぶ場です。「おはよう」「こんにちは」 

という挨拶をとおして、友達と気持ちが通い合い、仲良くなれること 

のよさを、子どもたちが日々体感し学んでいくことを大切にし、教育 

活動を進めてまいります。引き続き、ご理解ご協力よろしくお願いい 

たします。 

６月の生活目標                                                        生活指導委員会 近岡 恭子 

安全に気を付けて生活しよう 
駅から学校までの道を歩いていると、足あとや自転車の絵と止まれの文字が T 字路ごとに書かれているなど

出会い頭の注意を促す道路標示をよく見かけます。３年生の社会の学習で、自分たちが住む所はどんな町か
聞いたところ、『ひやりハット』のある町と答えた児童がいました。危険な場所が多いというよりも、この児童が日
ごろから安全に気を付けて歩いているのだろうと感じました。自分自身の身を守るために、気を付け過ぎること
はありません。曲がり角では一度立ち止まる、信号が青になってもすぐに歩き出さずに曲がってくる車が来ない
かなど確認することは大事です。これから梅雨の時期になります。傘をさすと車道にはみ出してしまいそうな道な
どもお子さんと一緒に確かめてみませんか。学校でも右側を静かに歩くなど安全指導を繰り返し行っています。
きまりを守って思わぬ事故を防ぎ、安心・安全に生活することを心掛けていきましょう。 

☆★☆ ６月の校庭開放予定 ★☆★ 

６月の校庭開放はありません 

学校ホームページで、学校の様子をお伝えしています。 

「日記ページ」を毎日更新していますので、是非ご覧ください。 

【URL】 https://miyamae-es.shinagawa.andteacher.jp/ 

は
な
の
み
ち あ

げ
は 

ゆ
り
こ  

あ
あ
ふ
わ
り 

か
ぜ
の
な
か 

お
お
ひ
ら
り 

は
な
の
み
ち 

こ
ち
ら
か
ら 

む
こ
う
か
ら 

と
も
だ
ち
が 

で
あ
い
ま
す 

 

あ
あ
ふ
わ
り 

こ
ん
に
ち
は 

お
お
ひ
ら
り 

き
れ
い
だ
ね 

お
ど
ろ
う
よ 

く
る
く
る
と 

か
ぜ
の
な
か 

は
な
の
み
ち 

https://miyamae-es.shinagawa.andteacher.jp/


 

国 語 わけをはなそう つぼみ おおきなかぶ など 

算 数 のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生 活 なつとともだち など 

音 楽 はくにのってリズムをうとう 

図 工 はさみのつかいかた 

体 育 ボール投げ遊び 水遊び 

英 語 英語の音・リズム 体の部分 

市民科 火じやじしんがおきたとき 

国 語 スイミー こんなもの見つけたよ  など 

算 数 たし算とひき算 1000 までの数  など 

生 活 おいしいやさいをそだてたい  など 

音 楽 ドレミであそぼう 

図 工 ほらあなたんけん マグネットマスコット 

体 育 表現リズム遊び ボール投げゲーム 水遊び  

英 語 
ストーリーテリング『The Ant and The 

Grasshopper』 など 

市民科 一人になるとあぶないよ など 

国 語 まいごのかぎ 俳句を楽しもう など 

社 会 品川区のようす  はたらく人々とわたしたちのくらし 

算 数 たしざんとひきざん 表とグラフ 

理 科 かげと太陽 チョウを育てよう など 

音 楽 リコーダーのひびきに親しもう  

図 工 
夜にかけるガムガム生き物  

１００周年の守護聖獣 

体 育 水泳運動 など 

英 語 Unit３ すきなものをつたえよう 

市民科 思いやりのこころをもとう など 

１年生の学習予定とお知らせ 

２年生の学習予定とお知らせ 

３年生の学習予定とお知らせ 
【水泳指導 ６月８日（月）より開始】 

３年生は、４年生と合同で火曜日の３、４校時と

金曜日の１、２校時に入る予定です。水着、Forms

による連絡を忘れた場合、検診の治療票を出して

いない場合は、プールに入れませんのでご了承く

ださい。 

【社会科見学について】 

６月２５日（木）に社会科見学があります。15 時

15 分頃に学校帰着予定のため、通常 5 時間のと

ころ、６時間時程になります。ご了承くださいますよ

うお願いいたします。 

【書写指導】 

6 月より毛筆書写が始まります。書写を行った日

は当日中に家で筆やすずりを洗い、次の指導日

（事前にお知らせします）に、持たせてください。 

【水泳指導 ６月８日（月）より開始】 

 ２年生は、１年生と合同で月曜日の３、４校

時と水曜日の１、２校時に入る予定です。水着、

Forms による連絡を忘れた場合、検診の治療

票を出していない場合は、プールに入れません

のでご了承ください。 

 

【イングリッシュ・キャラバン】 

６月２日（火）に外部講師をお招きして、イン

グリッシュ・キャラバンを実施します。内容は、

「ワールドツア―へ出かけよう！」「外国の遊び

を体験しよう！」です。子どもたちが楽しみなが

ら外国語や異文化に触れる、良い機会になれ

ばと思います。 

【水泳指導 ６月８日（月）より開始】 

 １年生は、２年生と合同で月曜日の３、４校時

と水曜日の１、２校時に入る予定です。水着、

Forms による連絡を忘れた場合、検診の治療

票を出していない場合は、プールに入れません

のでご了承ください。 

 

【体力テスト意識調査について】 

体力テスト意識調査では、日頃の生活の様

子(睡眠時間や朝食を食べているかなど)や運

動(クラブチームなどの有無など)について質

問をします。後日、二次元コードをお渡しするの

で、質問にお答えください。 



 

国 語 アップとルーズで伝える 一つの花 など 

社 会 水はどこから ごみのしょりと利用 

算 数 １けたでわるわり算 しりょうの整理 

理 科 空気と水 雨水の流れ 

音 楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図 工 まぼろしの花 

体 育 投の運動 水泳 

英 語 Unit3 I like Mondays.  

市民科 「思いやりの心」をもとう など 

国 語 見立てる 言葉の意味が分かること など 

社 会 あたたかい土地のくらし／寒い土地のくらし 

算 数 単位量あたりの大きさ 小数のかけ算 など 

理 科 種子の発芽と成長 魚のたんじょう 

音 楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図 工 龍と鳳凰の屏風 

家庭科 ひと針に心を込めて（裁縫道具） 

体 育 ソフトバレーボール 水泳 

英 語 Unit2 Can you play dodgeball? 

市民科 相手を認めることの大切さ など 

国 語 デジタル機器と私たち など 

社 会 縄文のむらから古墳のくにへ 

算 数 分数×分数 など 

理 科 人や動物の体 

音 楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図 工 １００周年おめでとうの色お祝いの形 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体 育 水泳 ネット型ソフトバレーボール 

英 語 Unit3 My Weekend 

市民科 情報を正しく伝える 

４年生の学習予定とお知らせ 

５年生の学習予定とお知らせ 

６年生の学習予定とお知らせ 

【スチューデントシティについて】 

日時  6 月 6 日（土） ＊8 日（月）５年生振替休業日 

集合  ７時４５分   

解散  １５時３０分頃 

※持ち物など詳細は、先日配布いたしましたお知らせ

をご確認ください。 

 
【家庭科 小物（ネームタグ）作りについて】 

６月は、家庭科でネームタグ作りを行います。 

以下のものをご準備ください。 

① フェルト（１８～２０ｃｍ角）２色以上（計２枚以上） 

② ボタン１つ（直径１５～２5ｍｍ） 

③ レースやワッペンなど、飾り付け用のパーツ（自分

の好みの色や素材） 

６月１０日から使います。確認のため、６月３日までに持

って来るようお願いいたします。 

【こころの劇場】   

日時 ６月９日（火）  

※８：５０頃出発の予定です。 

場所 大田区民ホールアプリコ 

持ち物 弁当 水筒 敷物 校帽 まもるっち 

天候によって雨具（折り畳み傘） 

傘を入れるビニール袋 

【中学校訪問】 

 ６月２５日（木）戸越台中学校に行きます。中

学校の雰囲気や様子を感じられるいい機会に

なります。 

※当日は 15：25 頃帰校予定です。下校が遅く

なることをご承知おきください。 

【書写について】 

６月から毛筆の書写指導が始まります。学校に

道具を持ってくる日については連絡帳でお知ら

せいたします。それまでに、道具の中身の確認・

補充をお願いいたします。 

【社会科見学】 

６月１８日(木)に社会科見学を行います。お弁

当が必要となりますのでご用意ください。見学場

所は「大田清掃工場」、「水の科学館」、「日本科

学未来館」です。当日はバスでの移動になりま

す。入場料やバスの費用がかかりますので、集金

させていただきます。社会科見学の詳細は後日

配布されるしおりをご確認ください。 



【通常時程下校時刻】                   【掃除なし時程下校時刻】       【土曜日下校時刻】    【クラブ・委員会の日下校時刻】 

４校時-13：20 5 校時-14：40 ６校時-15：30   ５校時-14：20 ６校時-15：15    ３校時-11：45         ６校時-15：45  

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

1 月 全校朝会 委員会　飼育動物診療・訪問授業(飼育委員会) ◆ 5 5 5 5 6 6

2 火 朝学習 心臓二次・腎臓三次　水道キャラバン(4)  Englishキャラバン（23）  清掃なし　 ◆ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥

3 水 朝学習 ４時間授業　未来塾(34)  多様性理解（手話）ワークショップ(256) ◆ 4 4 4 4 4 4

4 木 体育朝会 未来塾(56)　歯科検診(136さ) ◆ 5 5 5 6 6 6

5 金 朝学習 心臓二次・腎臓三次予備　未来塾(12)　清掃なし　 ◆ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

6 土 ステューデント・シティ(5) 6

7 日 盆踊り（６町会合同）

8 月 全校朝会 振替休業日(5)　水泳指導始　読書フェア始 ◆ 5 5 5 5 5

9 火 朝学習 こころの劇場(6) ◆ 5 5 6 6 6 6

10 水 朝学習 多様性理解（手話）ワークショップ(134)  未来塾(34) ◆ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

11 木 集会 縦割班昼遊び さくら学級説明会   すぎの子参観日　未来塾(56) ◆ 5 5 5 6 6 6

12 金 安全指導 未来塾(12) ◆ 5 5 5 5 5 5

13 土

14 日

15 月 全校朝会 クラブ③　すぎの子参観日 ◆ 5 5 5 6 6 6

16 火 朝学習 六行会演劇鑑賞教室(1-6) ◆ 5 5 6 6 6 6

17 水 朝学習 ◆ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

18 木 朝学習 社会科見学(4)　給食試食会(1)　すぎの子参観日 ◆ 5 5 5 6 6 6

19 金 朝学習 ことバッチDAY　避難訓練(集団下校)  清掃なし ◆ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

20 土 けん玉ワークショップ（PTA文化部）

21 日

22 月 全校朝会 ◆ 5 5 5 5 5 5

23 火 朝学習 ◆ 5 5 6 6 6 6

24 水 読み聞かせ 未来塾(34)　 ◆ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤

25 木 朝学習 社会科見学(3) 　中学校体験(6)　未来塾(56) ◆ 5 5 5 6 6 6

26 金 朝学習 読書フェア終　未来塾(12) ◆ 5 5 5 5 5 5

27 土

28 日

29 月 全校朝会 ◆ 5 5 5 5 5 5

30 火 朝学習 定期健康診断終　 ◆ 5 5 6 6 6 6

授業時間
日 曜  朝の時間 行事予定 給食（ ）内の数字は、学年

 

６月の予定 

 ○数字は清掃が無いため下校が早い日 

学校からの発信 

■水泳指導■             体育主任  相澤 祐貴 

水泳指導が始まります。（指導期間 ６月8日（月）～７月１6日

（木））事故防止に十分配慮をし、安全を第一に指導をしてまいり

ます。同意書・当日の参加の可否等、未提出のないようにお願い

いたします。お手数をおかけしますが、水着や帽子、タオルやサ

ンダル等準備していただくものがございます。詳しくは、配布さ

れた「水泳指導のお知らせ」をご覧ください。 

※本年度から、同意書・プールカードともに Forms にな

ります。先日配布したお手紙の二次元コードから、ご入

力ください。 

■特別支援教室について■ 特別支援教室主任 大嶋 一敬 
特別支援教室「すぎの子」では、一人一人の「願い」に寄り添い、

「困り」や「不安」を軽減、克服するための指導をしています。大切に

していることは「チャレンジ」と「レジリエンス」です。 

＜チャレンジ＞ 

苦手なこと、見通しがもてないことに対して不安な気持ちになる

のは大人でも子どもでも同じです。それでも、まずは見学すること

からやってみる、部分的に参加してみる等スモールステップでチャ

レンジすることをすぎの子では促しています。 

＜レジリエンス＞ 

レジリエンスとは、困難やストレスに柔軟に対応し、乗り越えた

り、心を回復させたりする力のことです。失敗を恐れ「できないから

やらない。」と考えてしまうお子さんには「失敗してもいいんだよ。」

と励まし、チャレンジしたことを認めます。うまくいかなくても「次

は、どうすればうまくいくかな。」と共に考え、前向きな捉え方をで

きるようにします。 

すぎの子では、子どもたちのチャレンジを応援していきます。 

※品川区は、個人と社会のウェルビーイングを実現するための子ど

もの資質・能力を育成する教育を目指しています。「レジリエンス」

はウェルビーイングを実現するための大切な要素と考えられていま

す。 

■六行会演劇鑑賞教室■  

文化的行事委員会 古川 貴里子 

６月１６日（火）３，４校時、体育館にて劇団風の子による「花咲

かそ！天神沼」の演劇鑑賞教室があります。 

体育館が劇場に早変わり！カラス一座のカラスたちは、人間

には見えずに生きてきたものたちの話を面白い芝居に仕立てた

そうです。 

ときは現代、ところは天神森の天神沼。妖怪とは名ばかりの

子どものカッパとテングとキツネが住んでいます。三匹は天神

沼の自然を守るために勇気をふりしぼって立ち上がります。詳

しくは見てのお楽しみ。是非ご家庭でも話題にしてください。 


